
① WEBにてお申込み

WEB予約をクリック
京都工場保健会総合健診センターホームページへアクセス

スマホ予約
（総合健診センター）

② お電話にてお申込み 0120-823-053
平日 ８：３０～１６：３０　土曜日 ８：３０～１２：００

公立学校共済組合をクリック 専用予約フォームに入力

各種コース確認 オプション
メニュー

（通話料無料）ガイダンスが流れましたら、１番を押していただくとスキップします。

2022年度カレンダー 土日や午後も受診いただけます

お申込み方法 総合健診センターのＷＥＢ予約なら２４時間予約可
※7月以降もご予約いただけます。7月以降の開催日程はお問い合わせください。

午前通常開催
（受付時間８：３０～１0：3０）

午前午後
開催日

レディスデイ
開催日※

※レディスデイ：午後女性専用フロアとして開催（受付時間１３：００～１４：００）、午前通常開催。胃カメラ午後不可。
※宇治健診クリニックは、6/6まで改装工事のため、6/7より開催

肺CT検査不可開催日
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総合健診センター
〒604-8472
京都市中京区西ノ京北壺井町 67 番地
（予約直通）　　　0120-823-053

宇治健診クリニック

午前
月 火 水 木 金 土 日

◯

△土曜日曜は隔週の実施
□木曜は 6月～３月のみ実施
◇金曜は 6月～11 月のみ実施

◯ ◯ ◯ ◯ △ △
× × ◯ □ ◇ × ×午後

午前
月 火 水 木 金 土 日

◯

△土曜は隔週の実施
□木曜は 6月～３月のみ実施
◇金曜は 6月～11 月のみ実施
子宮頸がん検査は火・水・土曜のみ実施

◯ ◯ ◯ ◯ △ ×
× × ◯ □ ◇ × ×午後

〒611-0031
宇治市広野町成田１番地７
（予約直通）　　　0120-823-053

総合健診センター・宇治健診クリニック

※宇治健診クリニックは改装のため、
　６月６日までは休診いたしております。

2022年度より宇治健診クリニックでも婦人科検診の受診が可能になります！
フロア拡充で人間ドック受診枠が大幅に拡大！

人間ドックのご案内

公立学校共済組合京都支部ご加入の皆様へ

人間ドックのスペシャリスト集団

2022年度

AI が
あなたの

さらに進化していく京都の健康
いよいよ登場！

を５年後 予測します

※AI予測サービスは、弊会人間ドックご受診者が対象です。

※イメージ画像です

将来の健康状態を見える化し、生活習慣改善を促進

ご自身の健康向上を楽しく身近にしていただく
ツールを京都エリアで初めてご提供します。

健康診断結果から疾病リスクが可視化されていてわかりやすい！
具体的で、説得力のある保健指導を受けることで、疾病リスクの
低減目標を設定することができます。
AI予測を切り口に、健康を自分事化して、行動変容へ。

AI予測サービスを利用することで



午後ドック

2022年度中に50歳に達する組合員●脳ドック

●セルフケア
　脳ドック

（支部から利用券が届きます）　（任意継続組合員は除く） ￥０
2022年度中に55歳に達する組合員及び
2022年度末 定年退職予定者（任意継続組合員は除く）
（所属所で受診票の交付を受けてください（公印要））

￥10,000
（55歳）
￥5,000
（定年退職予定者）

おいしい昼食付き！（ 午後ドックは軽食のご用意となります。）太子道グルメ

うおつね
（刺身・天ぷら定食）

なか善
（松花堂弁当）

あいおい
（麺・丼）

slow flow（スローフロー）
（ハンバーグ定食）
ソフトドリンク付

水曜日
2022年 4月～2023年 3月
木曜日
2022年 6月～2023年３月
金曜日
2022年 6月～ 11月

胃カメラ（経鼻）へのご変更、
婦人科検診も受診可能。 ※受診当日の朝食は消化の良いものを、午前７時までにお済ませください

※詳しくはHPでご確認ください。

開 催 日：

検査内容：

レディスデイでは胃カメラは実施しておりません。
脳ドック・CT検査・血圧脈波検査のみ、男性スタッフが検査を行う場合がございます。

アンケートによる
「また受けたい」

のご回答

95％ ≪第1・２・４月曜午後のみ≫
・女性専用フロアで安心
・すべての検査を女性スタッフが対応
・１日１５名様限定でゆったり

ご注意：

11
（厚生労働省平成 28年人口動態統計）

脳血管疾患のリスクを知って、予防に取り組む。

大幅に検査範囲が拡大！

や満三（やまさん）
（ちらし寿司）

子宮頸がん乳がん 子宮頸がん乳がん 子宮頸がん乳がん 子宮頸がん乳がん

92.995.2 92.995.2

75.4
91.4

59.3

76.4

23.7
33.8

Ⅰ期
早期 末期Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅳ期

５年生存率

早い 安心、ほど 早い 後悔しない。ほど

※国立がん研究センターの資料をもとに
　乳がん、子宮頸がんの進行段階ごとに
　各段階で発見され数を 100 とした場合の
　５年生存率
牽引：国立がん研究センター
https://ganjoho.jp/reg_stat/statistics/brochure/hosp_c_reg_surv.html

早期発見のため、年に一度の健診と一緒に乳がん・子宮がん検査を！

乳がん、子宮がんの

さらに
便利に

雲の上はいつも晴れ
（カレー）

午後ドック 正午からの人間ドック、少人数でスピーディー。
脳ドック 脳全体と脳の血管を調べて、

早期に脳血管疾患をとらえる検査です。

レディスデイ 女性専用で安心＆リラックス

快適な空間でリラックスして
婦人科検診をご受診いただけます。

毎年受けていただくことが大切です。 受診可能なコース・
オプションメニューは、
裏面ＱＲコードより
確認いただけます。

スマホで
便利！


