
　各種オプション検査も午前中と同様にお受けいただけます。（事前にご予約が必要です）

　【良い例】　（消化のよいものをお召し上がりください）

　　　・食パン1枚（何もつけないこと） 　　・ミルクなしのコーヒー、紅茶、またはジュース（果肉を含まない）

　【悪い例】　（検査を受けることができません）

　　　・繊維の多いもの（野菜、海草等）　　・卵、乳製品（牛乳、バター、チーズ、ヨーグルト等）

　○高血圧で治療されている方は、降圧剤（血圧の薬）のみを朝一番に少量の水で服用ください。

　○朝食後は、水分・食事・ガム等を摂らず、また煙草も吸わないでください。

　○受付開始2時間前までなら少量の水の摂取（200ccまで）はかまいません。

　　但し、お茶、コーヒー、牛乳などの飲用は避けてください。

婦人科検査や胃カメラ検査、各種オプション検査は全て事前のご予約制になります。

午後ドックへのご変更をご希望の場合は、受診日の３日前（土日祝日を除く３営業日前）までにご連絡ください。

予約受付時間　平日8:30～16:30　土曜日 8：30～15：00（土曜日については隔週）

午後のご受診をおすすめする理由　②

お食事制限がある検査を受診される方も  （胃カメラ、胃レントゲン検査、腹部超音波など）

　　　　　　　　　　　　　　　当日の朝7：00までお食事していただけます。

※上記のおすすめする理由①②は、お客様アンケートの「午後受診でよかった点」としていただいたご評価の上位２項目を掲載いたしました。

ご予約・お問合せは、総合健診センター予約室

ＴＥＬ：0120-823-053

　　4F人間ドックフロアの定員は　午前中100名様　→　午後は40名様

午後ドックのご案内
毎週水曜日（通年）　・　木曜日（6～3月）　・　金曜日（6～11月）

京都工場保健会ではお客様のライフスタイルに合わせて
午後（12：00開始）からの健診も充実しています。

午後のご受診をおすすめする理由　①

ご予約の定員が少ないため、午前よりフロアをゆったりご利用いただけます。

婦人科・脳ドック等

各種オプション対応

経鼻胃カメラへの

ご変更も可能
（金曜日の午後は

胃XPのみになります）


