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第３８５回産業衛生研究会のご案内 

 

今回の研究会は、奈良県立医科大学の梅田智広教授をお招きし、新たな健康管理とし

て取り組まれた数々の実証実験を通じて見えてきた内容についてお話いただきます。自

治体実証で医療費削減に取り組み、身体改善だけではなく精神面の改善も見られた事例

など、企業内の取り組みとして参考になる複数の事例について具体的に解説いただきま

す。当会からは次年度の取り組みと、簡単にゆっくりできる運動をご紹介いたします。 

どうぞ、多数ご参加いただきますようご案内申し上げます。 
  

記 

■日 時   ２０２０年３月１３日（金）午後２時００分～４時３０分 

■会  場  からすま京都ホテル ３階 瑞雲の間 

（京都市下京区烏丸通四条下ル西側） 

【アクセス】阪急京都線 烏丸駅 西 23番 直結／京都市営烏丸線 四条駅 南 6番 直結  

■テーマ「社会は動き出した、医学を基礎とするまちづくり」 

～企業でも参考になる数々の実証実験を通じ見えてきたこと～ 
 

奈良県立医科大学 ＭＢＴ研究所 教授        梅田 智広 氏 

■情報提供「次年度の京都工場保健会の取り組みについて」  

当会 事業推進部 部長            岩城 耕一 

■話題提供「ゆっくり動いて健康に」 

当会 産業保健推進部 健康運動指導士     齋藤 直子 
 

  

【京都衛生管理者会会員の方へ】衛生管理者手帳をご持参ください。単位取得となります。 

◆主  催 ： 一般財団法人京都工場保健会   http://www.kyotokojohokenkai.jp 

お問い合わせ先： 事業推進課 (電話 0774-48-1270) または 公益事業推進室 (電話 075-823-0535) 
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※ご記入いただいた情報は、産業衛生研究会参加確認と今後のご案内に使用させていただきます。  


