
オプション検査のご案内

1 肺がんが気になる方

CT検査は胸部X線検査に比べて肺がんの発見率は10倍程
高く、発見された肺がんは早期発見の比率が高いです。

ブラインドエリアに隠れた肺がんや微細病変、
早期肺がんは発見が困難です。
その為、臓器の重なりが少なくブラインド
エリアを無くすCT検査が有効です。
CT画像は、あたかも体を輪切りに
したかのような画像を得て、診断します！！

検査名 マルチスライス肺CT

￥11,000
（税10％含）

要事前予約

カラダの気になる部分を精密に検査できるオプションメニューをご用意しています。
下記、　　　　　   の検査につきましても当日空き枠がある場合追加いただくことが可能です。

お気軽に窓口にてお問い合わせ下さい。（オプション単独受診は不可）
※ご加入の健康保険組合により、補助が出る場合やコース内容が異なることがございます。

※施設によって実施していない曜日もございます。予めご確認ください。

要事前予約

京都 神戸

2 動脈硬化が気になる方

「心疾患」「脳血管疾患」の主な原因であ
る動脈硬化は自覚症状がほとんどあり
ません。血管の硬さ、状態を調べてみま
しょう。

検査名 血管ドック

￥6,600
（税10％含）

要事前予約

（頸動脈超音波検査・血圧脈波検査）

京都

3 脳卒中が気になる方

従来の撮影範囲（青枠）に脳ドック学会が
推奨する頸動脈MRA（赤枠）が追加され
撮影範囲が大幅に増えました。

検査名 脳ドック

￥44,000
（税10％含）

要事前予約

（MRI・MRA検査・結果説明）

検査時間 分約 5

検査時間 分約20

頸動脈 プラーク

■プラークとは
1mmを超える限局性の壁肥厚をプラークと呼び、
プラークの破綻が脳梗塞などを引き起こす可能
性があります。エコーではプラークの大きさ、
形状、表面、内部の状態（硬さ）などを観察します。

検査時間 分約20

臓器の重なりが少ないCT検査

※専門医の結果説明（後日）まで
　コースに含まれます。

■ブラインドエリアとは
臓器・骨などが肺と重なり、胸部
X線写真に死角が発生します。
この死角がブラインドエリアです。

肺がん

胸部X線画像 肺CT画像

宇治京都
神戸 姫路

山科

MRA撮像範囲MRＩ（頭部断層像）

脳腫瘍疑い

受診頂けない方
● 心臓ペースメーカーの植込みをされている方
● いれずみ（まゆ墨やアートメークを含む）を
　されている方
● 現在妊娠されている方（女性の方）
● ネイル・エクステをされている方

肺がんは

 第　 位1 女性と喫煙者の
肺がんが
増えています。

参照：厚生労働省『人口動態統計』2020.「令和2年までの動向」

がん死亡率 

※総合ドック・一泊ドック（神戸のみ）・スペシャルドック・デラックスドックはコース内に含みます。

※総合ドック・プレミアムドックはコース内に含みます。※総合ドック・一泊ドック（京都のみ）・プレミアムドック・スペシャルドックはコース内に含みます。

さらに詳しい　
情報はこちら▶



女性向けオプションメニュー
1年に1度、女性に受けてほしい検査です。働く世代、子育て世代のがんが増えています。

4 メタボリックシンドロームが気になる方

CT 装置にて、へその位置で撮影した画像
を解析します。算出した内臓脂肪の面積
が 100cm2 以上がメタボリックシンドロー
ムの指標となります。高血糖、高血圧、脂質
異常の方におすすめします。

検査名 内臓脂肪測定検査

￥3,300
（税10％含）

要事前予約

5

￥2,200
（税10％含）

（CT検査・結果説明）

内臓脂肪型肥満 皮下脂肪型肥満

京都 宇治京都
神戸

6 乳がんが気になる方

乳がんの発生は、20歳過ぎから認めら
れ 30歳代ではさらに増え、40歳代から
50歳代がピークです。早期発見のため
にも定期的な乳がん検診は必要です。
ご自身に適した検査をご受診ください。

20歳からの定期的な検診が必要です。
子宮頸がんは、早期発見ができれば、簡単な治療
でほぼ 100% 治すことができます。ヒトパピロー
マウイルス検査と「子宮頸がん検査（細胞診）」を
併用することで、子宮頸がんの発見率は 99% 以
上となります。
さらに経膣超音波検査をすることで、内診だけで
は発見できない病気を見つけられます。

検査名 乳房超音波検査

￥4,400
（税10％含）

要事前予約

7 子宮頸がんが気になる方

検査名 乳房X線検査（マンモグラフィ）

￥5,500
（税10％含）

￥4,400
（税10％含）

1方向

2方向要事前予約

検査時間 分約 5

検査時間 分約 10

検査時間 分約 15

※20歳代、30歳代の方は超音波での検査が
   推奨されています。

※40歳以上の方は2方向、50歳以上の方は
   1方向での撮影が推奨されています。

当日申込可

検査名 経膣超音波検査

￥2,200
（税10％含）

※子宮頸部細胞診との同時受診が必要です。

当日申込可

検査名ヒトパピローマウイルス（HPV）

￥5,500
（税10％含）

※受診コースにより結果発送料として
　４４０円（税10%含）を別途頂戴
　いたします。

※子宮頸部細胞診との同時受診が必要です。30歳以上の
　方は細胞診とHPV検査の併用が推奨されています。

※ご加入の健康保険組合より補助が出る場合がございます。お気軽にご相談ください。
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BRIO
山科

姫路

宇治京都 神戸 BRIO山科 姫路

レディスオプションセット
（女性疾患のための検査） ￥16,500

（税10％含）

詳しくは
こちら▶

宇治京都 神戸山科 姫路
当日申込可

乳がんの疑い

マンモグラフィ画像

骨粗しょう症が気になる方

加齢などの原因による骨量の変化を超音波を使って調べます。ダ
イエットや出産経験のある方、運動不足の方、たばこやアルコー
ルの習慣のある方などにおすすめします。

健常者の腰椎 骨粗しょう症患者の腰椎

※測定は踵で行います。

検査名 骨密度検査

当日申込可

(超音波測定）

検査時間 分約 5
※総合ドックはコース内に含みます。 ※総合ドック・一泊ドック・スペシャルドック・デラックスドックはコース内に含みます。

※一泊ドック（神戸のみ）は選択制でコース内に含みます。

要事前予約

検査名 子宮頸部細胞診

￥6,050
（税10％含）

検査時間 分約 10
20歳からの細胞診が推奨されています。

※一泊ドックはコース内に含みます。

※一泊ドック（神戸のみ）は選択制でコース内に含みます。

オプション検査のお申込み ➡
※WEB予約システム[ARIS]をご利用の方は、
　[ARIS]よりお申し込みください。


